aid E-Nummern-Finder: Durchblick bei
Lebensmittelzusatzen

Unipush Media erstellt Apps fiir iPhone und Android

Wackersdorf, 5. Juli 2011. Was ist drin in unserem Essen? Viele fertige Lebensmittel enthalten
Zusatzstoffe, die auf den Verpackungen mit E-Nummern angegeben sind. Die neue App des aid
Infodienstes fiir iPhone und Android gibt schnell Auskunft, was sich hinter diesen Abkiirzungen verbirgt

und was beispielsweise in der Marmelade oder im Fertigkuchen drin ist.

Die Unipush Media hat die App sowohl fir iPhone als auch fir Android-Gerate entwickelt. Ziel der
kostenlosen App ist es, dem Verbraucher bereits im Supermarkt Informationen zu den Zusatzstoffen von

Lebensmitteln zu geben.

E-Nummern stehen fiir bestimmte Lebensmittelzusatzstoffe, sie sind von der Europaischen
Lebensmittelbehorde streng gepriift. Trotzdem sind sie nicht fir alle Menschen immer unbedenklich, vor
allem empfindliche Personen und kleine Kinder sollten sich mdéglichst zusatzstoffarm erndhren. Und

auch fiur alle anderen Verbraucher sind viele Zusatzstoffe verzichtbar.

Der aid infodienst Erndhrung, Landwirtschaft, Verbraucherschutz e. V. mit Sitz in Bonn wird geférdert
durch das Bundesministerium fur Ernahrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz aufgrund eines
Beschlusses des Deutschen Bundestages. Ob Landwirtschaft, Lebensmittel oder Ernahrung: Der aid
infodienst bereitet Informationen aus Wissenschaft und Praxis versténdlich auf, informiert umfassend,
schnell und das seit mehr als 60 Jahren. Der aid infodienst ist ein gemeinnutziger Verein, der mit
offentlichen Mitteln gefordert wird. Er kann daher frei von Werbung und kommerziellen Interessen

arbeiten.
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